
Solvant 
 
Les risques sont accentués par la volatilité du solvant à la température du laboratoire.  

 
- Le risque toxique apparaît en général :  

À des concentrations inférieures (VLE et VME en ppm), aux limites d’explosion (LIE et 
LSE en %).  
À des concentrations inférieures à la limite olfactive : ces limites sont imprécises soumises 
aux variations individuelles et il n’existe aucune corrélation entre seuil olfactif et risque 
toxique.  
 
   - Pathologie commune aux divers solvants :  
Une action neurotoxique centrale (SCN) et parfois périphérique (SNP)  
Des atteintes muco-cutanées  
Des atteintes hépatiques ou rénales 
 
Pratiquement aucun solvant n’est inoffensif ! 
 

 
• Principales familles de solvants : 1000 Solvants (dont 100 couramment utilisés)  

 
� Hydrocarbures :  
 
Alcanes : éthane  
Cyclanes : cyclohexane  
Aromatiques : benzène  
Haloalcanes : dichlorométhane  
Haloalcènes : trichloroéthylène 
 
� Divers :  
 
Amides : diméthylformamide DMF  
Nitriles : acétonitrile  
Hétérocycles azotés : pyridine  
Dérivés soufrés : diméthylsulfoxyde DMSO 
 
� Solvants oxygénés : 
  
Alcools : méthanol MeOH 
Polyols : glycérol  
Éthers : tétrahydrofurane THF  
Cétones : acétone 
Esters : acétate d’éthyle 
 
 
 
 
 



 
 
Formules développées de quelques solvants usuels. 
 
Acétone 

 

Ethanol 
  

 
 

Toluène   
 

Méthanol 

 

Chloroforme 

 

Hexane 

Xylène O-xylène 

Ether diéthylique Acétonitrile Dichlorométhane 

Benzène Diméthylformamide 
 

Dioxane 

 
CS2  CCl4 Méthylbutylcétone 



Trichloroéthylène Trifluorométhane  
(fluoroalcane) 

1,1,2,2- Tétrachloroéthane 

2-Nitropropane Aniline Ortho-toluidine 

Alcools 
 

R-OH 

Cétones Ethylène Glycol 
 

Ethylène glyc  ol DMSO  
(diméthylsulfoxyde) 

 

L'essence de térébenthine 
est un mélange de 
molécules variées, 

comprenant en particulier 
des terpéniques, des 
acides et des alcools. 

Nitrobenzène  Toluène Monométhyléther 
de l’éthylèneglycol 
 

 
 
Différents type de solvants 
 

Types de solvants Exemple 1 Exemple 2 

Halogénés Chlorométhane Chlorobenzène 

Poly-halogénés Trichloréthylène Dichlorométhane 

Hydrocarbures 
aromatiques Toluène Benzène 

Aromatiques Ethylbenzène Xylène 

Polaires Eau  Acétone 

Apolaires Ether de pétrole Cyclohexane 

 
 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Mol%C3%A9cule�
http://fr.wikipedia.org/wiki/Terp%C3%A8ne�
http://fr.wikipedia.org/wiki/Acide�
http://fr.wikipedia.org/wiki/Alcool_%28chimie%29�


 
 
 
 
 
 

Seuil de l'odorat et valeurs moyennes d'exposition (VME) pour quelques solvants usuels 

 
 
Ainsi pour le chloroforme, la détection olfactive est à 100 ppm, tandis que la valeur limite 
moyenne d’exposition est 5 ppm (partie par million).  
(D’après « Limites olfactives et concentrations maximales admissibles de gaz et de vapeurs 
toxiques ») M.A. BERTON, Cahier de notes documentaires N°90, INRS 1978. 
 
 

• Conséquences possible pour l'organisme : 
 → Atteintes neurologiques :  
Système Nerveux Central : la majorité des solvants sont des toxiques à long terme  

- CS2, CCl4 
Système Nerveux Périphérique : 
   - Hexane => Polynévrite  
   - MBC (méthylbutylcétone) => neuropathie  
   - Trichloréthylène => polynévrites  
   - CS2 => névrite optique  
   - Méthanol => névrite optique 
→ Troubles cardio-vasculaires : microanévrismes rétiniens, atteintes coronariennes, troubles 
du rythme, …  
   - CS2  
   - Fluoroalcanes 
→ Atteintes hépatiques : hépatite, cirrhose  
   - CCl4 
   - CHCl3  
   - 1,1,2,2-Tétrachloroéthane  
   - DMF  
→ Atteintes rénales (néphrites)  
   - Poly-halogénés  
   - 2-nitropropane  
   - DMF  

- éthylèneglycol  



→ Atteintes de la peau et des muqueuses : dermatoses  
   - Tétrachloroéthane 
  - CCl4 , solvants halogénés  
  - Aniline   
  - Hycrocarbures aromatiques, alcools, cétones, glycols, DMF, DMSO,  

 essence de thérébenthine  
→ Au niveau du sang :  
 Méthémoglobinisants : Nitrobenzène, aniline  
 Anomalies lymphocytaires : Toluène  
 Anémies : Monoéthyléther de l’éthylèneglycol 
 
TOXICITÉ À LONG TERME DE QUELQUES SOLVANTS COURANTS 

MÉTHANOL 
Acidose métabolique, 
 oedème cérébral, atteinte rétinienne, cirrhose du foie 

HEXANE 
Atteinte du SNP  Polynévrite des 4 membres 
(adduits avec les protéines des neurofilaments) 

TOLUÈNE 
Atteintes du SNC, modifications leucocytaires, 
embryotoxicité (malformations du SNC et fentes palatines)  

XYLÈNE 
Syndrome psycho-organique, dermatose d’irritation, passage intra-
placentaire : avortements spontanés, tératogène (atteintes 
neurologiques) 

ÉTHER DIÉTHYLIQUE 
Non considéré comme toxique 
Intox chronique : atteinte de l’état général (éthéromanie) 

ACÉTONITRILE 
Faiblement cyanogénétique 
Maladie auto-immune: hypothyroïdie, 
hypovitaminose B12 (un cas décrit) 

CHLOROFORME 
Dermatoses irritatives, atteinte hépatique 
Psychosyndrome organique 
Cancérogène chez l’animal : reins, foie (2B) 

DICHLOROMÉTHANE 
Dermatoses d’irritation, troubles neuropsychiques 
Cancérogène possible chez l’homme (2B) 

DMF 
Dermatoses, hépatotoxique et néphrotoxique 
Cancérogénécité (2B  3) 

 
SOLVANTS DE REMPLACEMENT 

TOXIQUES  MOINS TOXIQUES 
Hexane  Heptane, cyclohexane 

Benzène 
Toluène, Xylène 

 
 

Cyclohexane 
Cyclohexane 

Chloroforme 
CCl4 

1,2-dichorétane 
Trichloréthylène 
Perchloréthylène 

 
 
 
 
 

CH2Cl2 
        id 
        id 
        id 
        id 

Méthanol 
Éthylèneglycol 

 
 

Éthanol 
Propylèneglycol 

1,4 -dioxane  THF 
Éthers ou esters : 

  - de l’éthylène-glycol 
 
 

Éthers ou esters 
- du propylène-glycol 



  - du diéthylène-glycol  - du dipropylène-glycol 

2-nitropropane  1-nitropropane 
Diméthylformamide 

Acétonitrile 
HMPT 

 
 
 

N-méthyl-2-pyrrolidone 
Acétone 
N,N’-diméthylpropylèneurée 

Exemple de fiche de solvant dangeureux H2S 



 
 
 

SOLVANTS cancérogènes 



 

SOLVANTS 
Classement 

CIRC 
Groupe 

Classement 
CE 

Catégorie 
Benzène 1 C1 

tétrachloréthylène 2A C3 
Trichloréthylène 2A C3 

HMPT 2B C2 
1,2-dichloréthane 2B C2 

Chloroforme 2B C3 
Dichlorolméthane 2B C3 

DMF 3  
Dioxane-1,4 2B C3 

Éthylbenzène 2B  
Nitro-2-propane 2B C2 

CCl4 2B C3 
d-limonène 3  

Pyridine 3  
Toluène 3  

 
 
 

SOLVANTS mutagènes 
 

SOLVANT Classement CE 
Classe 

HMPT C1 
 

 
SOLVANTS reprotoxiques 

 
 

SOLVANT Classement CE 
Classe 

Acétate de 2-éthoxéthyle C2 
Acétate de 2-méthoxyéthyle C2 

Acétate de 2-méthoxypropyle C2 
2-éthoxyéthanol C2 

2-méthoxyéthanol C2 
2-méthoxypropanol C2 

2-(2-méthoxyéthoxy)éthanol C3 
DMF C2 

Sulfure de carbone C3 
Hexane C3 

Hexan-2-one C3 
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