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ANNEXE MISE EN PLACE DES PROGRAMMES DE MESURES POUR LES CONTROLES 
REGLEMENTAIRES 

 

Sources principales : Arrêté du 15 décembre 2009, INRS et Mémoire Master 2 GRISSE, 2011-2012, Alix KCHOWICZ, «Evaluation du 
risque chimique et coordination de mesures d’exposition à des polluants aux postes de travail.» 

 

Selon le dispositif du décret n°2009-1570 du 15 décembre 2009, l’employeur a l’obligation de réaliser une 
vérification initiale puis des vérifications périodiques pour les substances suivantes : 

• Les CMR de catégorie 1A ou 1B ayant une VLEP contraignante ; 

• Les ACD possédant une VLEP contraignante et à un risque non faible. 

 

EVALUATION INITIALE 

 

L’évaluation initiale consiste à effectuer au maximum 3 campagnes de mesures réparties sur une période de 
moins d’un an, chaque campagne de mesure faisant l’objet de 3 mesures de l’exposition d’un GEH. La 
réalisation des deux dernières campagnes de mesures est fonction des résultats de la première. 

 

Définition d’un GEH

Un GEH est constitué par un ensemble de travailleurs qui ont a priori une exposition homogène ou similaire 
au regard des postes de travail, des agents chimiques (utilisés ou émis), des tâches, des procédés et enfin 
des dispositifs de protection (collectifs et/ou individuels). 

 (Groupe d’Exposition Homogène) : 

 

 L’évaluation initiale est terminée si les 3 mesures de la 1ère campagne sont toutes inférieures à 0,1 
VLEP (un contrôle périodique devra être réalisé moins d’un an après). 

 Si à l’issue de la 1ère campagne, les résultats sont compris entre 0,1 VLEP et 1 VLEP, une deuxième 
campagne de 3 mesures par GEH est réalisée.  

 Si à l’issue de la 2ème campagne, les résultats sont compris entre 0,1 VLEP et 1 VLEP, une 3ème 
campagne de 3 mesures par GEH est réalisée. 

 Après chaque campagne, si un seul des 3 résultats de mesures est supérieur à la VLEP, le programme 
de mesurage devra être interrompu. Des actions correctives devront être mises en place avant de 
refaire l’évaluation initiale et s’il s’agit d’un CMR de catégorie 1A ou 1B, le travail doit être arrêté au 
poste concerné. 
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Figure 1 : Etapes de réalisation des mesures à contrôle réglementaire (Annexe 1 de l’Arrêté du 15 décembre 2009) 

 

CONTROLE PERIODIQUE 

 

Si le diagnostic de respect de la VLEP est établi, il est nécessaire de procéder par la suite à un contrôle 
périodique annuel pour s’assurer que la VLEP est toujours respectée. Ce contrôle devra être réalisé dans un 
délai maximum d’un an après la fin de l’évaluation initiale et renouvelé chaque année. 

Le contrôle périodique consiste en la réalisation de 3 prélèvements au minimum par an et par GEH, sachant 
que les résultats sont cumulés à l’ensemble des résultats de l’évaluation initiale. 

 

 Si les 3 mesures réalisées au minimum par GEH sont inférieures à 0,1 VLEP, le diagnostic de respect 
de la VLEP est confirmé. 

 Si une des 3 mesures est supérieure à 0,1 VLEP, il faudra réaliser une nouvelle campagne de 
mesurage (3 mesures par GEH) et cumuler l’ensemble des résultats. 
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Si au cours de l’évaluation initiale ou au cours du contrôle périodique, le process change et est susceptible 
de modifier les conditions d’expositions des travailleurs aux polluants, l’évaluation initiale devra être 
recommencée depuis le début. 
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